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PROJETO VIVA MAIS OFERECE ATIVIDADES FiSICAS EM
POSTOS DE IUNA

Publicado em 22/11/2023 as 10:10 (Atualizado em 16/05/2024 as 06:42), postado por Assessoria de Comunicagdo , Fonte: Prefeitura de lina
O Projeto Viva Mais, realizado pela Secretaria de Saude nos Postos dos bairros Pito e Guanabara,
incentiva atividades fisicas e bem-estar para homens e mulheres usuarios do SUS.

O projeto esté disponivel para idosos, diabéticos, obesos e hipertensos, que passam por uma
avaliacéo e sao classificados como sedentérios.
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