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DIA INTERNACIONAL DA SÍNDROME DE DOWN
REFORÇA A NECESSIDADE DA INCLUSÃO
O DIA INTERNACIONAL DA SÍNDROME DE DOWN É COMEMORADO EM 21 DE MARÇO.
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O Dia Internacional da Síndrome de Down, comemorado em 21 de março, é uma ocasião
significativa para celebrar a diversidade e promover a inclusão das pessoas com essa condição
genética. Este dia especial, reconhecido pela ONU desde 2012, destaca a importância de
valorizar as contribuições únicas e as habilidades das pessoas com síndrome de Down.  

Com o tema "Chega de Rótulos!", o Dia Internacional da Síndrome de Down deste ano enfatiza a
necessidade de acabar com a ideia de que esse grupo de pessoas não podem estudar ou
trabalhar, por exemplo. Na verdade, eles podem, e muitas vezes são mais cuidadosos e
atenciosos que outros tipos de pessoas. 

A sociedade deve acolher e respeitar as pessoas com deficiência intelectual. É uma
oportunidade para desafiar estereótipos, combater o preconceito, promover uma cultura de
aceitação, apoio e igualdade.  

Apesar dos avanços significativos na inclusão e no apoio às pessoas com síndrome de Down,
ainda existem desafios a serem superados. A acessibilidade a serviços de saúde de qualidade,
educação inclusiva, emprego digno e participação plena na sociedade continuam sendo
áreas que exigem atenção e investimento.
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